
Versorgungs-    
assistentin

Individuelle Gesundheitsleistungen

Warum „VERAH“?
Liebe Patientinnen
Liebe Patienten,

nur Patienten, die sich in die Hausarztverträge einge-
schrieben haben, haben Anspruch auf Betreuung durch 
unsere Versorgungsassistentin in der Hausarztpraxis. 

Ansonsten kann diese Leistung nicht über die Kasse ab-
gerechnet werden.

Terminvereinbarung:

Praxis Dr.Grassl
Tel. 089 / 74 88 940

verwendete Photos: fotolia.com 
© ArtmannWitte

Individuelle Hausbesuche
durchgeführt von unserer „VERAH“

Versorgungsassistentin 
in der Hausarztpraxis

Jutta Heinz 
Medizinische Fachangestellte
Schwerpunkt Geriatrie
Versorgungsassistentin in der 
Hausarztpraxis, VERAH
Nichtärztliche Praxisassistenz, NäPa

Individuelle Gesundheitsleistungen
in der Praxis Dr.Grassl

Boschetsrieder Str. 72  81379 München
Telefon: 089 / 74 88 940
Fax: 089 / 74 88 94 22
www.praxis-grassl.de

Daniela Engelhardt
Medizinische Fachangestellte
Schwerpunkt Geriatrie
Versorgungsassistentin in der 
Hausarztpraxis, VERAH
Nichtärztliche Praxisassistenz, NäPa
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Unsere VERAH unterstützt den Arzt, Patien-
ten und dessen Angehörige bei:

•	 verschiedene Diagnose- und Therapiemaßnahmen

•	 Förderung der individuellen Ressourcen des Pati-
enten

•	 Präventionsmaßnahmen

•	 Beratung in Gesundheitsfragen, wie Ernährung 
und Körperpflege

•	 Koordination mit sozialen Beratungsinstitutionen

•	 Beratung zur Nutzung von Hilfsmitteln und deren 
Technik

•	 Unterstützung bei der Anwendung präventiver 
Maßnahmen

•	 Dokumentation

•	 Umsetzung der Behandlung

•	 Grundtechniken der Mobilisation und Lagerung

•	 Notfallmanagement

Wir sind Ihre „VERAH“ 
(Versorgungsassistentinnen in der Hausarzt-
praxis)
für ältere und chronisch Kranke, sowie Patienten die in 
ihrer Bewegung eingeschränkt sind. 

Wir machen Hausbesuche auf Ihren Wunsch oder auf 
Anweisung von Ihrem behandelnden Arzt. 

Ihre „VERAH“ 
Anmeldung und weitere Info: 

Praxis Dr.Grassl  
Tel 089/ 74 88 940

Was macht unsere VERAH ganz konkret:

•	 Blutdruck messen

•	 Blutabnahme z.B. Quick, BZ

•	 Beurteilung und Versorgung von Wunden mit Sal-
ben und Verbände

•	 Kompressionsverbände

•	 Injektionen, Infusionen

•	 Schutzimpfungen

•	 Erstellung und Kontrolle des Medikamentenplans

•	 verschiedene Tests z.B. Demenztest, Geh- und 
Standtest

•	 Tipps zur Bewältigung der täglichen Anforderun-
gen z.B. Essen auf Rädern

•	 Kontaktvermittlung zu weiteren Anlaufstellen z.B. 
Orthopädietechniker, Apotheken

Frau Jutta Heinz Frau Daniela Engelhardt


